
Der Bogensport bietet die Möglichkeit, 
die Rücken- und Schultermuskulatur zu 
stärken und außerdem Konzentration, 

Geschicklichkeit und Ausdauer zu trainieren. 

INTENSIV-SCHNUPPERKURS BOGENSCHIEßEN

Samstag 11. Mai
von 12.00 bis 16.00 Uhr

Kostenbeitrag für Unterricht und Stellung 
des Equipments:  € 35,00

Bei weitergehendem Interesse besteht die Möglichkeit, an 
3 Trainingseinheiten – ganz unverbindlich - an einem 

Einsteigerkurs teilzunehmen.

Anmeldung / zusätzliche Information:
stellv.bogensport@sg-salzuflen.de

Wir unterrichten nach Methoden entwickelt 
durch das Kollegium zur Förderung der 

Schießtechnik im Bogensport KFS

Faszination 
Bogenschießen




